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O'nomatopées

Notre proposition relie geste vocal, mouvement dansé, et pratique de rythmes corporels. 
Pour nous la pratique individuelle et collective du rythme est ludique : 

c'est avant tout un plaisir.

Par l'apprentissage de pas simples et répétitifs des danses de bal, 
nous ouvrons la voie à la prise de conscience de ce que nous appelons la chanson de la danse : 
pouvoir reconnaître, chanter, ce que les gestes, les mouvements « disent » rythmiquement. 
On pourra alors repérer de quelle façon la chanson de la danse rencontre 
la mélodie chantée et son rythme : homorythmie (« collées­collées »), canon (volontairement 
décalées), contrepoint … mais dans tous les cas en conscience les unes des autres !
Le rythme est la colonne vertébrale de la danse et de la musique.

Ainsi les pattings sont d'abord présentés pour installer une pratique corporelle. 
C'est une mise en éveil des sensations rythmiques. 
Ils sont les fondements des pièces proposées ensuite : canons, polyphonies ou monodies, 
chansons à mener la danse.

Notre enseignement repose principalement sur la transmission orale ;
la partition est simplement un outil, un support, un aide­mémoire.

« La notation du rythme a toujours posé un problème insoluble, puisque par définition le Rythme c'est le mouvement, 
la vie elle­même, qu'il est évidemment impossible de figurer à l'état inerte au moyen de signes.

Le rythme véritable doit être recréé chaque fois que l’interprète redonne vie à l’œuvre. »
Pierre Doury, Grammaire de la Langue Musicale, Choudens, 1971, page 64

Toutes les chansons et les pattings de ce recueil ont été expérimentés dans le cadre 
de nos activités pédagogiques pour des publics allant des jeunes enfants aux adultes.

Le lecteur (animateur, musicien, danseur, chef de chœur, enseignant, ...)
pourra les prendre comme support de création.

Promenez­vous dans ce recueil avec vos élèves, vos étudiants, vos amis,
n'hésitez pas à composer de nouveaux titres et à nous en faire part

… si le cœur vous en dit.


